
LA BIBLIOTHEQUE HUMAINE
COLLECTIF TA MAIN CAMARADE

Récits de vie

Et si vous empruntiez un livre humain ? Choisissez et prêtez
l’oreille. 

Une bibliothèque humaine est d’un genre qui privilégie la
rencontre et le témoignage. Elle repose sur l’idée que nous
sommes tous porteurs de savoirs liés à nos expériences. Elle
nous parle des dominations (de genre, de classe, de sexe, de
culture, etc…) et des résistances face à ces dominations.
Son principe est simple : des personnes curieuses (vous ?!)
entrent dans un lieu, sont accueillies par un duo de
bibliothécaires qui vous informe des titres d’ouvrages
disponibles. Vous en choisissez un, puis vous êtes conduits
dans un endroit où vous attend un livre… humain ! En fait, ce
livre est une personne. Ainsi pendant une dizaine de minutes
ce livre humain vous fait partager son histoire, forcément
autobiographique. Les mots vous parviennent, tantôt avec
humour, tantôt avec émotion, toujours avec profondeur…
 

Organisé en partenariat avec la médiathèque Confluence et le Patio,
café associatif du Pôle culturel Confluence

Écriture, mise en scène et interprétation : Cécile Delhommeau et
Anthony Pouliquen, livres humains : une dizaine de volontaires du
Lodévois-Larzac.

 à partir de 15 ans | Gratuit sur réservation | Plusieurs
récits de 10 min à renouveler pendant 2h

vendredi
26/04/24

Dès 19h 
Pôle culturel Confluence,
Lodève
Jauge limitée, sur réservation

PART[ICI]PEZ ! 
En devenant à votre tour un livre humain 
Anthony Pouliquen et Cécile Delhommeau
accompagneront les livres humains volontaires à
l’écriture et à la mise en forme de leur récit à l’occasion
de 3 demi-journées d’ateliers collectifs.
Rencontre humaine garantie ! Alors, partant-e ? 
Plus d'infos ICI
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